
 

フルミスト（点鼻インフルエンザワクチン）の接種ができます 
 
■鼻腔内にスプレーするワクチンで，針を使わないので，痛みがありません．弱毒生ワクチンで，インフ
ルエンザワクチンが感染する粘膜に直接免疫を誘導するため，従来の不活化ワクチンに比べ高い発症
予防効果が期待できます．また効果の持続も長いと言われています． 
 
■2歳から 19歳未満の方が適応になります．原則 1回接種ですが，インフルエンザに罹患したことが
ないお子さんは 2回接種（4週間隔）が推奨されます． 
 
■接種を希望される方はネットで予約が確定した後にお電話でスタッフにご連絡をお願いします．用意
できるワクチンに限りがありますので，ご希望の方はお早めにご連絡をお願いします．接種料金は院内
掲示あるいはスタッフにお問い合わせください．通常のワクチンより割高になりますが，8歳以下のお子さ
んで，2回接種が必要な場合を考えるとそれほどの差はありません． 
 
■以下の方には接種ができません． 
 ・明らかに発熱している方 
 ・重篤な急性疾患にかかっている方 
 ・本剤の成分によってアナフィラキシーを呈したことがある方 
 ・免疫機能に異常のある方，免疫抑制をきたす治療を受けている方 
 ・妊娠している方 
 
■以下の方は接種に際し注意が必要です 
 ・ゼラチンに対してアレルギーのある方 
 ・心臓血管疾患，腎疾患，肝疾患，血液疾患，発育障害等の基礎疾患のある方 
 ・重症の喘息の方 
 ・アスピリン，サリチル酸を内服されている方 
 ・接種後 1～2週以内に重度の免疫不全状態にある方や乳児に密接に接触する可能性のあ 

る方 


